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Je  hoher  ! der  ■ Culturzustand  einer  Nation  steht,  ura 
desto  Diehri  SteigtiOicht  sowqhi  die,Bedeutung  des  Lebens, 
als  ivielmehr  ,der  .^Verth  der  Gesundheit.  Hoch  civilisirte 
Staaten  bewegen  sich  in  so  maclitigein  Uinschwuoge,  dass 
der  . Einzelne,  qs  miisste  denn  seine  Erscheinung,  zu  den 
bedeutendsten  gehoren , beim  Abtreten  yom  Schaoplatze 
bald  vergessen  nnd  scluiell  wieder  ersetzt(.wdrd,  und 
gtiioklich  darf  der  sjch , pceisen , deni  ein  kleiner,  Kreis 
von  enger  verbnndeuen  und  befreundeten  Pefsonen 
aiich  iiber  das  Diesseits, hinaiis  ein,,ehvendes  und  liebe- 
volles  Andenkeu  bewahrt.  Aber  je^  leichter  und  schnel- 
ler  in  deni  geschaftigen  Wogen  des  Lebens  die.Erschei- 
nungen  wechseln  upd  schwinden,  um  so  fiihlbarer  und 
empfindlichev  wild  fiir,  diejenigeu  der  Stillstand,  welche 
durcli  Kranklieit  in  der  Verfolgung  ihres  Berufes  eine 
Stdrimg  Oder  Heimnniss  erleiden,  upd,  der  , Gjpfel  des 
Uogliicks  ist  erreicht,  wenu., gar  eine  Blindheit  die  riistige 
Thatkraft  lalmit  und  vielleicht  in  der  Bliilhe  des  Lebens 
den  kiihnep,,Wanderev,  zur  Masclrine  herabsetzt.  , Ein- 
sam  und  verlassen , , auf  frepide  HiJfe  angowiesen , ,isteht 
er  nnmtten  eipqs  reichen  geschaftigen  Lebens  da,  den 
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Blick  in  dunUle  Nacht  versunken,  sich  selbst,  den  Sei- 
nigen  und  dem  Staate  zur  Last.  In  einer  Zeit,  wo  sich 
die  kiihnsten  Ideen  verwirklichen,  wo  wir  auf  Eisenbah- 
nen  fliegen,  wo  sich  entfernte  Welttheile  durch  die  Kraft 
des  Dampfes  verbinden  nnd  die  Grenzen  der  Lander 
aufhoren,  wo  jeder  neue  Tag  aiich  neue  Zeugnisse 
schopferischer  Werkthatigkeit  liefert,  da  steigt  der  Werth 
eines  ungetriibten  klaren  Blickes,  und  doppelt  ist  der 
Ungliickliche  zu  beklagen,  der,  des  Lichtes  beraubt,  zu- 
riickbleibt,  gleichsam  als  sollte  er  das  Geschick  bewei- 
nen,  von  alien  diesen  Wundern  nichts  wahrnehmen  zu 
konnen.  Bei  einer  solchen  Bedeutung  des  Gesichtes 
darf  ich  wohl  auf  die  Nachsicht  einer  hochverehrten 
Versammlung  rechnen,  wenn  ich  inir  erlaube,  dieselbe 
an  dem  heutigen  festlichen  Tage  auf  einige  Augenblicke 
in  das  Gebiet  desjenigen  Zweiges  der  Heilkunde  zu 
fiihren,  welcher  das  zarteste  und  edelste  Organ  des 
Kbrpers,  ich  meine  das  Auge,  vorzugsweise  zum  Gegen- 

stande  seiner  Forschung  und  Pflege  hat. 

Die  Augenheilkunde,  eine  Tochter,  des  Instinkts  aus 
dem  Naturtriebe  der  Selbsterhaltung  hervorgegangen, 
hatte  das  IJngliick,  langer  als  jeder  andere  Zweig  der 
Heilkunde  auf  der  ersten  Stufe  der  Bildung  zimickzu- 
bleiben,  nnd  sich  Jahrhunderte  hindurch  in  den  beeng- 
ten  Grenzen  einer  rohen  Empirie  zu  bewegen,  welcher 
lange  der  sichere  Boden  sorgfaltiger  anatomischer  und 
physiol6gischer  Lntersuchung  entging.  Man  betrachtete 
die  Krankheiten  des  Anges  als  ganz  eigenthiimliche,  nur 
an  diesem  Organ  vorkommende  Zustande  und  suchte 
sie  grofstentheils  durch  directe  Anwendung  von  Arznei- 
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stoffen,  bei  denen  man  selbst  auf  die  heterogensten  Dinge 
verfiel,  zu  heilen.  So  darf  man  sich  nicht  wundern,  wenn 
George  Bartisch  *),  ein  beriilimter  Augenarzt  des 
16ten  Jahrhunderts,  in  den  Wassern  und  Tincturen,  welche 
er  anf  die  kradken  Augen  anwandte,  nebst  der  Aqua 
Euphrasiae  den  Schwalbendreck  und  das  Mutterkorn  ge- 
brauchte.  Der  Augenarzt  damaliger  Zeit  war  fertig, 
wenn  er  mit  einer  Sammlung  von  erprobten  Receptfor- 
meln  auch  noch  das  Gescliick  verband,  die  Staarnadel 
zu  fiihren,  und  nicht  selten-giug  der  Staarstecher  rait 
dein  Stein-  und  Bruclischneider  Hand  in  Hand,  wovon 
uns,  unter  einer  grofsen  Zalik  ahnliclier  Schdften,  Wi- 
denmann’s  Trinum  perfectum  oder  „neuer  curioser  und 
ausfiihrlicher  Bericht,  Stein  und  Briiche  zu  schneiden, 
wie  auch  Staaren  zu  stechen“,  den  Belag  giebt. 

Erst  von  derjenigen  Periode,  wo  sorgfaltigere  anato- 
mische  Untersuchungen  einen  sicheren  Weg  der  For- 
schung  bahnten,  wo  die  anatomischen  Schrifteu  eines  Zinn, 
eines  Sommerring  iiber  das  Auge  erschienen,  datirt 
sich  eine  sorgfaltigere  Cultur  der  Krankheiten  desselben. 
Manner,  wie  Richter,  Scarpa,  Jo h.  Adam  Schmidt, 
Beer,  Himly  regten  eine  wissenschaftliche  Bearbeitung 
dieses wichtigen  Theiies  der Heilkunde an ; sorgfaltige  Unter- 
suchungen einzelner  Krankheitsformen  wurden  veranlasst; 
der  grosse  Ballast  von  Arzneimitteln,  denen  das  kranke 


*)  G e o r g e B a r t i s c h von Konigsbriick ; O^PQAJLMOJO  YAEIA 
das  ist  Augendicnst.  Newer  vnd  wolgegriindter  Bericht  von  vrsa- 
chen  vnd  erhentnus  aller  Gebrechen,  Schaden  vnd  Mangel  der 
Augen  vnd  des  Gesichles;  im  Jahre  1583. 


6 


Auge  unterlag,  ward  beseiligt;  man  begaim  die  Grundsatze 
fiir  die 'Tlmrapie  ill 'Einklflng  mit  denen  fiir  die  Behand- 
lung  der  iibrigeu  KrAiikheiten  des  Korpers  ku  bringeu, 
Uiid  die  Angenheilkande'  nahm  eine  ivisseiischaftliche  Ge- 
stalt an.  Wie  schwer  es  iibrigens  ward  ,'  die  alten  be- 
engenden  Fesseln*  eines  empirisclien  Formenwesens  ab- 
ziSstreifen,  geht  unter  andern  alls  dem  Umstande  Hervor, 
dass  mocli  im  Jabre  1817  ein  beriihmter  und  verdienst- 
voller  Lehrer  der  Cllirurgie  'und  Augenheilkuude  etwas 
Erspriessliches  geleistet  'zu  'haben  glaubte','  als  er  eine, 
Sammlung  von  'Recepten  imter  dem  Titel  „Repertorium 
augenarztlicher  Heilformeln“  herausgab. 

• Die  heutige  Zeit,  welche  das'Studiuin  der  Heilkuude 
in  seiner  Totalitat  erfasst,  Specialitiiten  nor  in  sofern 
zulasst , ais  sie  'mit  Hinblick  auf  das  allgemeine  Ganze 
der  Heilkmide  cultivirt  werden,  und  welche  m dem 
scheinbar  Mannigfaltigen  die  wesentliche  Einheit  erkenut, 
erblickt  in  der  Augenheilkunde  nur  eine  Wiederholung 
derselben  Krankheitsformeii , welche  an  den  iibrigen 
Theilen  des  Korpers  in  entsprechenden  Grganen  iind 
Gebilden,  und  bft  unter  ganz  gleichen  Erscheinungeii, 
vorkomrnen.  Es  sind  die  Krankheiteu,  welche  in  den 
sonstigen  Regionen  des  Korpers  das  aussere  Hautsystem, 
die  Schleimhaute,  die  fibroseu  und  serosen  Gebilde,  die 
Enipfindungs-  und  Bewegungsnerven,  dielarteriosen  und 
venosen  Gefasse,  das  Driisensystem,  den  Zellstoff  u.  s.  w., 
Gebilde,  aus  denen  das  Auge  constriiirt  ist,  zu  ihrem 
Substrate  wahlen  und  in'  demselben  ziim  Theil  unter 
eben  den  Erscheinungeii  auftreten , unter  denen  sie  am 
iibrigen  Korper  beobachtet  werden.  Ja  es  gewahrt  das 
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Atige  vermoge  seiner  lioliem  Organisation  ein  vbllende- 
teres  Bild  dieser  Krankheiten,  und  vermoge  der  Durch^- 
sichtlgkeit  eines  Tlieiles  seiner  Gewebe  nbch  ausserdem 
den  grossen  Vortheil , dass  sie  von  dera  ersten  leisen 
Auftreten  an  bis  zu  ihrem  Verlaufe  und  ihren  Ausgangen 
sich  dem  Blicke  des  Arztes  darsteJIen,  wahrend  die  Mehr- 
zahl  der  iibrigen  Krankheiten  des  Korpbrs  erst  aus  den 
Stbruugen  zu  erkennen  ist,  welche  sie* in  der  Function 
des  Ganzen  oder  seiner  Theile  hervorrufen. 

So  bietet  die  Conjunctiva  des  mensclilichen  Auges 
die  gani;e  Reihe  von  Kranklieitsformen  dar,  welche  an 
anderen  Schleimhauten  des  Korpers  beobachtet  werden, 
von  der  Entziindung  und  den  Schleimfliissen  an  bis  zur 
Ulceration  und  den  mannigfachsten  Afterbildungen.  Es 
sind  die  Schleiinfliisse  dieser  Haut,  eiumal  bis  zu  einer 
gewissen  Hohe  entwickelt  und  veraltet,  nicht  minder 
hartnackig  und  selbst  unheilbar,  als  die  veralteten 
Schleiraflhsse  der  Scheide  und  Harnrohre. 

Die  Iris,  diese  schone  Haut,  die  wir  bei  der  zarten 
Blondine  im  lieblichsten  Azurblau,  bei  der  feurigeii  Bru- 
nette im  glanzenden  Dunkelbraun  erblicken,  rait  ihrem 
feinen  Ueberzuge,  der  Descemet’schen  Haut,  zeigtuns 
dieselben  Krankheiten,  welche  an  den  Lungen  und  ihrer 
hautigen  ,Umkleidung,  der  Pleura,  vorkommeu,  wie:  die 
Entziindung  des  Lnngenfelles  und  Lungenparenchyms, 
die  verschiedenen  Formen  der  Vereiterung  und  Abscess- 
bildung,  die  Tuberculosis  und  Hepatisation , die  Con- 
gestion, Extravasation  und  Gefassausdehnung,  die  Ver- 
wachsung  und  Lahmung,  und  diese  Kranklieitsformen 
fast  unter  ganz  gleichen  Erscheinungen  und  aus  ahn- 
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lichen  Ursachen,  aus  denen  sie  an  den  Organen  des 

Athrnens  zu  entstehen  pflegen.  . ' 

Auf  ahnliche  Weise  finden  wir  auch  die  Krankheiten 
der  Harnorgane,  welche  letztere  in  dein  System  der 
Thraiienorgane  vollstandig  reprasentirt  erscheinen , im 
Auge  wieder.  Die  Krankheiten  der  Thranendriisen  sind 
iibereinstimmend  mit  denen  der  Nieren,  und  selbst  die 
Steinkrankheit  der  letzteren  kommt  auch  in  den  erste- 
ren  vor.  Die  mannigfachen  Leiden  des  Thranensackes 
sind  dieselben , vvie  die  der  Harnblase , und  entspringen 
aus  iibereinstiminenden  Ursachen,  sowie  die  Storungen 
des  Nasenkanales  denen  der  Harnrohre,  selbst  bis  auf 
die  verschiedenen  Arten  der  Stricturen,  gleichkomraeu. 

Was  die  Leber  und  das  Pfortadersystem  fiir  den  Ge- 
sammtorganismus,  das  ist  die  an  venoseu  Gefassen  reiche 
Chorioidea  fiir  den  Organismus  des  Anges,  und  wenn 
die  alten  Aerzte  von  der  Pfortader  zu  sagen  pflegten: 
,,Vena  portarum,  porta  raalorum”,  so  diirfte  dieser  Aus- 
spruch  in  gleicher  Weise  auch  auf  die  Aderhaut  nut 
Bezug  auf  das  individuelle  Leben  des  Auges  als  Seh- 
organ  auzuwenden  sein ; sie  ist  fiir  dasselbe  ein 
Quell  von  mannigfachen  wichtigen,  zuin  Theil  selbst 
unheilbaren  Leiden,  und  spielt  bei  der  ganzen  Klasse 
der  Triibungen  der  Linse,  so  wie  des  Glaskorpers  und  den 
daraus  entspringenden  Storungen  des  Sehvermogens  eine 
ausserst  wichtige  Rolle;  .oft  sehen  wir  diese  Krankheiten 
da  sich  entwickelii,  wo  die  Aderhaut  als  Secretionsorgan 
zu  fungiren  nachliisst  und  die  Ausscheidung  des  schwar 
zen  Pigments  uicht  in  liinreichender  Menge  von  Statten 
geht,  gleichwie  viele  wichtige  Storungen  in  den  edel- 
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sten  Organeii  des  Korpers  aiis  einer  verminderten  Se- 
cretion der  Leber  und  aus  gestorter  Function  des  Pfort- 
adersystems  hervorgelien. 

Audi  jene  grosse  Klasse  von  Kranklieiten , welche 
das  Gehirn  und  Riickenmark  mit  ihren  hautigen  Umklei- 
dungen  zuin  Sitze  haben , wiederliolt  sicli  im  Nervensy- 
stenie  des  Auges,  und  der  schwarze  Staar,  die  Amau- 
rosis, dieser  Schrecken  fiir  Laien  und  Aerzte,  Jahrlmn- 
derte  hindurcli  als  eine  einzelne  Krankheitsforin  betrach- 
tet,  umfasst  ein  gauzes  Feld  der  verschiedenartigsten 
krankliaften  Zustande  des  Auges,  iwelcbe  niclit  selten  in 
secundaren,  bisweilen  selbst  in  Reflexieiden,  vom  Ge- 
liirn  und  Riickenmark  ausgehend,  begriindet  sind. 

Sogar  der  graue  Staar,  die  Cataracta,  ist  keine  dem 
Auge  ausschliesslich  angeliorige  Krankheitsforin,  vielmehr 
ein  den  Verhartungen  des  Korpers  ganz  analoger  patho- 
logischer  Zustand,  der  sich,  wie  diese,  entweder  durch 
Verschrumpfung  oder  durch  Ablagerung  oder  entziind- 
liche  Ausscheidung  herausbildet,  und  aus  Ursachen  ent- 
springt,  welche  jenen  zura  Gruude  zu  liegen  pflegen. 

Bei  dieser  Uebereinstiramuug  in  dem  Wesen  und  der 
Natur  der  Kranklieiten  des  Auges  mit  denen'^des  iibri- 
gen  Korpers  sind  auch  die  Grundsatze  fiir  die  Beiiand- 
lung  der  letzteren  im  Einklange  mit  denen  der  ersteren, 
und  nur  da,  wo  dieses  der  Fall  ist,  sehen  wir  ein  ratio- 
nelles  und  erfolgreiches  Heilverfahren  begriindet.  Es  sind 
demnach  die  Krankheiten  der  Conjunctiva  auf  gleiche 
Weise,  wie  die  der  iibrigen  Schleimhaute ; die  Krankhei- 
ten der  Regenbogenhaut,  wie  die  der  Lungen  und  des 
Lungenfelles;  die  Kranklieiten  der  Thranenorgane,  wie  die 
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der  Harnorgane;  die  Krankheiten  der  Chorioidea,  wie  die 
der  Leber  undides  Pfortadersystems  und  uingekehrt  zu 
behandeln,  soli  ihre  Kur  niitErfolg  uuternoinraeu  werden. 

Fiir  keinen  Arzt  ist  die  Verpflicbtung  grosser  und 
dringender,  das  Studium  der  Heilkunde  und  ibrer  ein- 
zelnen  Doctrinen,  besonders  dasjenige  der  Augenheil- 
kunde,  in  dein  obigen  Sinne  und  Geiste  zu  cultiviren, 

' als  grade  fiir  denjenigen,  welcher  bestiimnt  ist,  die  Fun- 
ctionen  eines  Militairarztes  zu  iiben,  denn  ihm  soil  das 
physische  Wold  der  Bliitlie  des  Vaterlandes  anvertraul 
werden,  derjenigen  jungen  Manner  namlich,  welche  sich 
deni  Dienste  der  Vertheidigung  desselben  bingeben. 
Wein  scblagt  nicbt  mit  patriotiscbem  Hocbgefiibl  das 
Herz  beim  Anblick  der  scbonen  jungen  Maunscbafteu, 
dein  Scboofse  unserer  Familien  entsprnngen,  welcbe  die 
Reiben  der  Krieger  bilden,  zuraal  bei  der  Erinnerung 
an  friibere  Zeiten?  Wer  erblickt  nicbt  in  unserer  beu- 
tigen  Militairorganisation  die  grofse  Bildungsscbule  des 
Volkes , deren  machtiger  Hebei  niit  iiberrascbender 
Sclinelligkeit  einen  hobern  Culturzustand  selbst  in  den 
unteren  Klassen  der  Gesellschaft  hervorgerufen,  und  wer 
fiiblt  sich  nicbt  zum  w-armsten  Danke  und  zu  der  auf- 
ricbtigsten  Verebrung  gegen  diejenigen  Manner  hingezo- 
gen,  welche  mit  weiser  Fiirsorge  und  vaterlicber  Umsicht 
solcben  Segen  im  Vaterlande  verbreitet  und  rastlos  zu 
fordern  bemiiht  sind?  Bei  diesem  Stande  der  Dtnge  la. 
stet  aber  aucb  mit  ibrer  ganzen  Sebwere  die  Verpflich- 
tung  auf  dem  Arzte,  welcbcm  die  Sorge  urn  das  Wohl 
der  Truppen  anvertraut  ist,  ibnen  nacbst  der  Gesund- 
heit  vor  allem  die  Integritat  desjenigen  Organes  zu  be- 
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wahren,  'welclies  fiir  den  gebildeten  Menschen  die  hdclistc 
Bedeutung  liat.  Wie  gross  auch' die  Hingebuiig  des  Krie- 
gers  sein  mag,  sdbst  der'l\luthig'ste'’erbebt  bei  dem  Ge- 
danken,  im  Dienste 'des  VaterlandeS  zu  erblinden' und’ in 
der  Fiille  des  Lebens  zu  ewiger  Finsterniss  veVurtheilt 
seiri.  • ‘ ^ " ' ‘ ■ ■ 

' '' Augenkrankheiten  Sind  zu  * alien  * Zeiten  in  den  Ar  - 
meen  vorgekonuiien , niemals  aber  so  liaufig,”  so  hart- 
nackig  und  bbsartig  wie  jetzit,  sO  wie  denn  iiberbaupt  ihr 
epidemisches  Auftreten  unter  den  Trup'peh  erst ' der  neu- 
ern  Ges6Mchte  angehort.  'Den  ScMadliten  gleich,  haben 
sie  die-  Armeeh  decimiirt,  lind  noch  jetzt  erblicken*  wir 
von  den  ungliickliehen  Opferh  einige  ‘aus  'der  Zeit  des 
dehkwiirdigen  Befreiiingskrieges;  des  Augehlichtes  be- 
raubt,  unter  uns  wandelnd.  Ich  will  Hire  Geduld 
iiiclit  ermiiden,  indem  ich  Ilmen  von  den  Trauerscenen 
spreche,  welche  die  Erinnerung  an  jene  ruhmwiirdigen 
Jahre  triiben;  'in  der  hochverehrten  Versammlung  sind 
Viele  anwesend,  unter  ’ deren  Augen  sie  sich  zutrugen, 
und  Viele,  deren  einsichtsvolles  Wirken  dieser  Geissel 
der  Armeen  Grenzen  setzte  und  Hunderten  von  Erkrank- 
ten  das  edelste  Gut,  das  Gesicht,  errettete.  i;  ) 
DerehrwiirdigeLarrey  berichtet  in  seinen  iMemoiren, 
dass  nach  Napoleon’s  Riickkehr  aus  Aegypten  eine 
gauze' Fregatte  mit  erblindeten  franzbsischeh  Kriegern  nach 
Frankreich  zuriickgeschickt  wurde,  derer  niclit  zu  ge- 
denken,  welche  mit  dem  Verluste  des  Augenlichtes  zu- 
gleich  den  Untergang  in  jenem  Lande  fanden. 

, In  Belgien,  belief  ,sich  nach  amtlichen  Bericl^en  die 
Zahl  der  Militairs,  welche  seit  der  neuern  Gestaltung 


12 


der  dortigeii  Zustaiide  bis  zuin  Jahre  1834  in  Folge  einer 
in  der  dortigen  Armee  herrschenden  Augenepidemie  er- 
blindet  waren,  anf  4000,  und  derjenigen,  welche  ein  Auge 
verloren  batten,  auf  10,000  Personen,  lauter  junge  Man- 
ner und  Sohne  des  Landes  *). 

Nacb  einer  amtlichen  Mittheilung  des  Leibarztes  des 
Fiirsten  von  Warschau,  des  Dr.  Tschetirkin,  in  einer 
' Schrift  „iiber  die  Aiigenkrankheit,  welche  in  der  Kaiserl. 
Russ,  activen  Armee  herrscht,  Kalisch  1835,  S.  3,  be- 
triig  im  Jahre  1834  die  Surame  sammtiicher  Augenkrau- 
keji  in  den  Kaiserl.  Russ,  activen  Armeen  8000. 

Bei  aller  Aufnierksamkeit,  welche  Seitens  der  hohe- 
ren  militaifarztlichen  Bearaten  unserer  Armee  diesem 
wichtigen  Theile  der  Heilpflege  gewidmet  wurde,  bei  den 
zweckmassigsten  und  umsiqhtigsten  Maassregeln , welche 
von  der  obern  Verwaltung  zum  Schutze  der  Truppen 
ergriffen  und  durchgefiihrt  warden,  bei  der  eiusichtsvoll- 
sten  und  entsprechendsten  Behandluug  und  der  grossten 
Hingebung  des  arztlichen  Personales,  kounte  selbst  bis 
auf  die  neuesten  Zeiten  das  haufigere  Vorkommen  von 
Augenkraukheiten  bei  unsern  Truppen  — an  einzelnen 
Orten  und  zu  verschiedenen  Zeiten  sogar  mit  epidemi- 
schem  Charakter,  wobei  auch  Falle  mit  beklagenswer- 
them  Ausgange  auftraten,  - nicht  verhiudert  werden, 
und  ich  befiirchte,  dass  sie  nie  ganz  zu  vermeiden  sein 
werden,  ja  dass  im  Falle  das  Schioksal  iiber  unser  theu- 
res  Vaterland  von  Neuem  die  Geissel  des  Krieges  ver- 


*)  Juiigkcn,  iiber  die  Augenkrankhelt , welche  in  der  bclgi- 
scben  Armee  herrscht.  Berlin  1834.  S.  3. 
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iiangen  sollte,  die  Augeiikvankheiten  auch  abertnals  eine 
Iraurige  Bedeiitiing  fiir  unsere  Armeen  erlangen  mochten. 

Es  sei  niir  gestattet,  Jiochverehrte  Amvesende,  Hire 
Aufmerksamkeit  fiir  einige  Augenblicke  zu  einer  nahern 
Betraclitung  und  Wiirdigung  der  Natiir  uiid  Ursachen 
sowobl  derjenigen  Augenkrankheiten  in  Anspruch  neh- 
nien  zu  diirfen,  welche  init  epideiniscliem  Charakter  wah- 
rend  der  letzten  Feldziige  unheilbringend  unsere  Krieger 
heimsuchten,  als  auch  derjenigen,  welche  selbst  noch  in 
unseren  Tagen  unter  den  Truppen  vorkommen.  Hierbei 
darf  man  aber  die  Krankheit  nicht  bios  als  eine  dem  Mili- 
tair  vorzugsvveise  eigenthiiinliche  betrachten,  sondern  man 
mufs  sie  im  Zusammenhange  mit  der  grofsen  Menge  von 
verwandten  und  gleichen  Formen  von  Augenkrankheiten 
und  ihren  ursachlichen  Verhaltnissen  wiirdigen,  w'elche 
so  zahlreich  auch  im  Biirgerstande  vorkommen,  mit 
einem  Worte,  man  mufs  die  gauze  Sippe  der  Augen- 
krankheiten  in  pathologischer  und  pathogenetischer  Be- 
ziehung  im  Auge  haben,  von  w'elcher  die  Krankheit  des 
Kriegers  nur  als  ein  einzelnes  died  erscheint. 

Die  Augenkrankheiten  in  der  Armee,  welche  vorzugs- 
weise  die  Aufmerksamkeit  der  Aerzte  in  Anspruch  nah- 
men,  traten  als  Schleimhautleiden  der  Augen  auf,  vom 
leichten  CataiThe  der  Conjunctiva  an  bis  zur  lebhaften 
catarrhalisch -rheumatischen  Entziindung  und  dem  hef- 
tigern  Grade  des  Schleimflusses,  von  vielen  Aerzten  mit 

dem  Namen  der  agyptischen  Augenentziindung  bezeich- 
net  *). 

. I 

Und  dies  nicht  mit  Uniecht,  da  Augenkrankheiten  der  Art 
m Aegypten  stationar  sind.  Man  bedient  sich  jener  Beseichnung 
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Der  Umstand,  dass  in  den  Europaischen  Heeren  das 
erste  Auftreten  von  Augenkrankheiten  niit  einem  epide- 
nuschen  Charakter  auf  die  Expedition  folgte,  welclie  die 
franzosische Armee  unter  Napoleon  in  Aegypten  gemaclit 
hatte,  dass  ferner  die  Erscheinungen,  welche  die  Krank- 
heit  in  Europa  darbot,  init  denen  der  an  franzosischen  und 
englischen  Truppen  in  Aegypten  beobachteten  Erkran- 
kungen  ubereinstinninten,  endlich  die  contagiose  Natur, 
welche  sich  nnter  gewissen  Bedingungen  unverkennbar 
bei  der  Krankheit  inanifestirte,  gaben  bei  dein  Ueberra- 
schendeii  und  Fremdartigen  des  ganzen  Ereiguisses  Ver- 
anlassung,  dass  Anfangs  sich  bei  der  Mehrzahl  der  Aerzte 
die  Ansicht  bildete,  als  sei  das  Augeniibel  durch  ein  aus 
Aegypten  verschlepptes  .Contagium  in  den  europaischen 
Heeren  hervorgerufen  und  weiter,  verbreitet,  auf  diese 
Weise.  auch  in  die  Reihen  unserer  Truppen  gekoinmen, 
selbst  bis  auf  spiitere  Zeiten  unter  ihnen  erhalten,  und 
von  den  Truppen  sogar  auf  die  Bewohner  des  Lapdes 
iibergegaugen ; eine  Ansicht,  welcher,  durch  O model’s 
Geschichte  der  Augeukrankheit*)  verleitet,  nanihafte  Cele- 
britaten  des  arztlichen  Standes  huldigteu. 

mit  eben  detn  Ucchle,  mit  welcliem  man  von  einer  orientalischen 
Lepra  und  von  einer  asiatiscben  Cholera  spricht , und  sie  1st  we- 
nlgstens  besser  gewablt,  als  dei-  von  mehreren  Aerzten  beliebte 
Name  dcr  contagioson  Augenenlzundung,  in  so  fern  nSm- 
lich  damit  cine  bcsonderc  Species  bczeichnet  werden  soil,  well  allc 
Sehleimflrisse  dcr  Augen,  welcher  Nalur  sic  auch  sein  m<tgen  und 
aus  welchen  Ursachcn  entslanden,  ja  selbst  schon  die  Catarrh c der- 
selben,  auf  einer  gewissen  Hohe  der  Krankheit  und  bei  einer  ge- 
wissen Beschaffenheit  des  Secrets,  in  gleichcm  Grade  anstcckcnd  sind. 

*)  A.  Omodci,  ccniil  sull’  oltaloiia  contagiosa  d'Kgitto  esulla 
propagazione  in  Italia.  Alilauu  1816. 
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iD«gegeii  erhoben  sich  jedoch  aiich  Stiimnen,  zum 
Theil  selbst  an,s  der  Reihe  unserer  vaterlandischen  Me- 
dicinalpersonen , welcbe,  das  Irrthiiinlicbe  jener  Ansicht 
bekampfend,  die  Erscheinung  dieser  Krauklieit  aus  ortli- 
chen  Ursaclien  Iierleiteteii.  An  ihrer  Spitze  erblickeu  wir 
den  beriihraten  Larrey.  , 

In  unserer  Armee  reiht  sich  das  Erscheinen  heftig 
zerstorender  Augenepidernieen  an  eine  Constellation  wich- 
tiger  Ereignisse,  wohl  geeignet,  einen  neuen  Krankheits- 
genius  hervorzurufen,  und  selbst  bekannte  Krankheits 
foriuen  in  friiher  nie  gesehener  Heftigkeit  auftreten  zu 
lassen.  Ein  inachtiger  politischer  Umschwung,  der  fast 
alle  bestehenden  Verhaltnisse  umzustiirzen  drohte  und 
Europa  heftig  erschiitterte , tiefes  Versinken  unter  ent- 
muthigendem  Druck  und  iiberall  namenloses  Drangsal ; 
hierauf  die  gewaltigste  Aufregung  bis  zum  hochsten  exal- 
tirten  Aufschwung,  der  das  gesauunte  Vaterland  w-ie  ein 
elektrischer  Funken  durchzuckte,  dieiEntwickelnng  der 
aussersten  physischen  und  moralischen  Spannkraft  zur 
Entfesselung  des  erniedrigten  Vaterlandes,  dies  war  der 
Cyclus  von  Ereignissen,  welche  sich  fast  gleichzeitig  in 
alien  europaischen  Staaten,  vorzugsweise  aber  iii  unserm 
Vaterlande,  bemerkbar  machten  und  jeuen  deukwiirdigen 
Befreiungskrieg  herbeifiihrten.  Ein  solcher  Zustand  hoch- 
ster  Aufregung  und  physischer  Kraftausserung  in  den 
Massen  konnte  wohl  nicht  verfehlen,  bei  ihnen  auch  einen 
grossern  Blutandrang  , nach  dem  Centralorgane  des  get 
sttgen  Lebens  und  eine  grossere  Reizbarkeit  der  Siniir 
organe  zur  Folge  zu  haben,  die  folglich  auch  eine  gros- 
sere Geneigtheit  zur  Erkrankung  dieser  Theile  bediugte, 
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Zu  diesen  wichtigen  Momenten  gesellten  sich  wesentliche 
Veranderungen  in  der  Haltung  der  Truppen,  wie  in  der 
Art  der  Kriegfiihrung.  Die  Massen  bewegten  sich  mit 
einer  bis  dahin  nicht  erhorten  Schnelligkeit,  bei  ganz- 
licher  Zuriicklassung  aller  friiher  gebrauchlichen  Schutz- 
mittel;  nach  den  erschopfendsten  Anstrengungen  des  Ta- 
ges  brachte  der  Soldat  die  Nacht  unter  frcieni  Himmel 
zu,  den  heftigsten  Insulten  der  Witterung,  selbst  in  der 
rauhern  Jahreszeit,  preisgegeben.  Hierbei  alle  die  Schad- 
lichkeiten,  denen  der  Krieger  im  Felde  durch  Mangel 
an  Pflege,  Reinlichkeit,  Nahrung,  durch  Entbehrung  oft 
der  nothwendigsten  Bediirfnisse,  irn  Wechsel  nut  Ueber- 
maass  im  Genusse,  ausgesetzt  ist.  Dies  musste,  zumal 
bei  grofstentheils  jungen,  des  Dienstes  und  der  Anstren- 
gung  ungewohnten,  mitunter  nicht  einmal  liinreichend 
bekleideten  Truppen,  grofse  Nachtheile  fiir  die  Gesund- 
heit  einer  nicht  unbedeutenden  Menge  derselben  zur 
Folge  haben,  und  dem  erfahrenen  Arzte  durfte  es  urn 
^o  weniger  auffallen , wenn  sick  die  schadlichen  Folgen 
vorzugsweise  in  wichtigen  Storungen  der  Function  der 
Schleimhaute  des  Korpers  ausserten,  als  fruhere  Fe  - 
ziige  bereits  ahnliche  Erscheinungen  dargeboten  batten. 
Wahrend  es  jedoch  damals  die  Schleimhaut  des  Darm- 
kanals  war,  in  welcher  sich  die  Folgen  der  auf  den  Krie- 
ger einwirkenden  Schadlichkeiten  in  dei  Form  vo 
rHioeen  und  Ruhren  husserten,  weil  bei  der  damaligen  Be- 
Kleidung  der  Truppen  der  Dnterleib  des  nothigen  Schu  - 
«s  e™.,.gel.c.  unaiheils  Jadurcl,, 



Korpers  priidisponirt  v\ai , 
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haut  des  Auges  als  der  Sitz  einer  ahulichen,  nicht  min- 
der wichtigen  und  verheerenden  Krankheit  auf,  weil  im 
Vereine  mit  den  angefiihrten  aufregenden  Momenten  eine 
nachtheillge  Bedeckung  des  Kopfes,  eine  fehlerhafte,  den 
Hals  zu,  sehr  beengende  Bekleidung  des  Korpers,  das 
kurze  Abschneiden  des  Haares  auf  dem  Hinterkopfe  *), 
vorzugsweise  schadlicli  auf  die  Augen  gewirkt  und  diese 
in  einen  zum  Erkranken  besonders  pradisponirten  Zu- 
stand  versetzt  batten.  Was  die  Diarrhoeen  uud  Ruhren 
der  Truppen  in  den  friiheren  Feldziigen,  das  waren  die 
heftigsten  catarrhalisch-rheumatischen  Entziindungen  und 
Schleimfliisse  der  Augen  in  den  neueren. 

In  der  Reihe  der  angefiibrten  Schadlichkeiten,  welche 
in  jenen  verhangnissvollen  Jahren  theils  vorbereitend, 
theils  veranlassend,  das  Erkranken  der  Augen  herbei- 
fiihrten , treten  besonders  zwei  Momente  hervor,  welche 
um  so  grofsere  Beachtung  verdienen,  als  sie  sich,  aus 
welchen  Veranlassungen  sie  auch  entspringen,  unter  al- 
ien Verhaltnissen  als  die  wichtigsten  Ursachen  ahnlicher 
Augenkrankheiten  kund  geben,  namlich : starker  Andrang 
des  Bluts  nacli  dem  Kopfe  und  den  Augen  und  die  lief- 
tigste  Erkaltung  in  den  unter  freiem  Himmel  verbrachten 
Nachten.  Starker  Blutandrang  nach  dem  Kopfe 
und  den  Augen  nebst  hinzugetretener  Erkaltung 
Sind  aber  diejenigen  Momente,  welche,  auch  abgesehen 

' “ ; I ' 

’)  HinsichtHch  der  damaligen  Bekleidung  der  Truppen  vergl.  J.  N. 
Rust,  die  agyptische  AugenenUundung  unter  der  Konigl.  Preuss 
Besauung  in  Mainz  1820  und  ClP.Graefe,  die  epidemische  con- 
tagiiise  Augcnblennorrhoe  Aegyptens  in  den  europaischen  Befrei- 
ungshceren.  Berlin  1823. 
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von  den  Verhaltnissen,  unter  denen  der  MilUair  lebt,  un- 
ter  alien  andern  Unistaiiden  wichtige  imd  hartnackige 
Augejiiibel,  und  vorzuggweise  Schleimliautleiden  dersel- 
ben  bervorrufeji  kdnnen.  Aus  diesen  Ursachen  erschei- 
nen  Schleimhautleiden  der  Augen  in  alien  heissen  Kli- 
inateii,  im  Oriente,  besonders  in  Arabien  und  Nuinidien, 
aber  auch  bereits  in  Calabrien  und  Sicilien,  sowie  im 
siidlicben  Spanien  und  Portugal,  obschon  in  diesen  Lan- 
dern  minder  heftig  und  niclit  so  verbreitet.  In  siidlichen 
Klimaten  ist  es  die  Hitze,  welche  den  heftigsten  Blut- 
andrang  nach  dein  Kopfe  und  den  Augen  erzeugt,  in  de- 
ren  Folge  selbst  bei  Gesunden  die  Conjunctiva  lebhaft 
gerotliet  und  von  intumescirten  Blutgefafsen  strotzend 
aussieht.  Dieser  Blutandrang  nach  den  Gefafsen  der 
Kopfhaut  soli  nach  einer  Mittheilung  meines  beriihmten 
Collegen  Ehrenberg  in  Arabien  so  grofs  sein,  dass  ein- 
fache  Scarificationswunden  an  der  Stirn  eine  kaum  zu 
stillende  Blutung  ergeben  und  dadurch  das  wichtigste 
Heilmittel  zur  Bekampfung  jener  gefahrlichen  Augenkrank- 
heit  darbieten.  Derselbe  Reisende  schreibt  den  Aus- 
bruch  dieser  Augenkraukheit,  welche  in  den  heftigen 
Graden  spgleich  als  Schleiinfluss  der  Augen  auftritt,  der 
starken  Erkaltung  des  Korpers,  besonders  des  Kopfes 
wahrend  der  kiihlen  Nachte  zu,  in  welchen  der  Araber, 
uin  sich  zu  erfrischen,  gern  im  Freieu  schlaft;  wobei  er 
jedoch  den  Kopf  zum  Schutz  in  einen  Sack  steckt,  un- 
terl^st  er  dies,  so  entgeht  er  dem  Erkranken  der  Au- 
gen nicht.  So  versichert  Ehrenberg,  er  babe  esallemal 
vorher  wissen  konnen,  wenn  einer  von  seinem  Reise- 
gefolge  Oder  er  selbst  an  den  Augen  erkranken  wiirde. 
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Diese  Angabe  stimmt  vollkommen  iblt  einer  Mittheilung 
Larrey’s  iiberein,  welclier  die  Augenkrankheit  unter  deri 
franzosischen  Trnppen  in  Aegypten  den  heftigen'  Erkal^ 
tungen  zuschreibt,  denen  sie  nach  den  anstrengenden 
Marsclien  in  der  Tageshitze,  wahrend  der  kiihlen  Naclite 
unteru’orfen  waren,  wobei  es  sich  auf  das  Entschiedenste 
heraussteihe,  dass  nur  Diejehigcn  erkrankten,  denen  es 
an  einer  wanuen  schiitzenden  Bekleidung  znr  Nachtzeit 
gebracb. 

Auch  nordische  Gegenden  liefern  die  Belage  zu  je^ 
ner  Beobachtong ; dies  stellt  sich  z.  B.  an  den  Ufern  des 
Rheines,  besonders  zwischen  Mainz  und  Coin  heraus, 
wo  eine  erhitzende  und  reizende  Lebensweise,  nament- 
lich  der  reichlichere  Genuss  des  Weines,  Congestioneii 
nach  dem  Kopfe  und  den  Augen  sehr  begiinstigt  und  in 
der  Nahe  der  zugigen  Einschnittsthaler  heftige  Erkaltun- 
gen  oft  unvermeidlich  sind.  Catarrhalisch-rheumatische 
Augenentziindungen,  selbst  bis  zum  Grade  des  Schleim- 
flusses , gehoren  in  diesen  Oegenden  zu  den  stehenden 
Krankheitsformen^  und  die  Zahl  derer  im  Biirger-  und 
Bauernstande  ist  nicht  gering,  welche  mit  grannlirter  Con- 
junctiva heruingehen  und  bereits  wiederholten  Erkran- 
kungen  der  Augen  imterlegen  hatten,  Eine  gleiche  Er- 
scheinung  bietet  Belgien  in  den  niedern  Volksklassen  dar, 
welche  dem  Genusse  eines  sehr  starken  Bieres  und  des 
Kornbranntweines  ergeben  sind;  so  wie  auch  Norwegen, 
wo  nach  glaubwiirdigen  arztlichen  Zeugnissen,  nainent- 
hch  unter  den  Landleuten,  das  epidemische  Auftreten 
von  Augenkrankheiten,  selbst  mit  dem  Charakter  des 

2 * 
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Schleimflusses , nicht  selten  vorkommen  soli,  und  einem 
Uebermaafse  im  Genusse  des  Branntweines  nebst  hefti- 
gen  Erkaltungen  zugesclirieben  wird. 

Was  im  Oriente  Wirkung  der  Hitze,  was  am  Rheine, 
ill  Belgien  und  Norwegen  Erzeugniss  der  Lebensweise 
ist,  was  in  den , Kriegesjahren  als  Product  der  Aufre- 
gung,  Austrengung  und  Bekleidung  erschien,  zu  grosser 
Andrang  des  Blutes  nach  dem  Kopfe  und  den  Augen, 
kann  auch  als  Folge  von  Krankheitsanlagen  des  Korpers 
aultreten.  Hiervon  bieten  scrophulbse  und  unterleibs- 
kranke  Individuen,  iiberhaupt  Personen  von  venbser 
Constitution,  zahlreiche  Beispiele  dar.  Haufig  finden  wir 
bei  ihnen  Congestionen  nach  dem  Kopfe  mit  grofser 
Geneigtheit  zum  Erkranken  der  Schleimhaute,  namentlich 
der  Conjunctiva,  die  man  bei  genauerer  Untersuchung 
von  gefiillten  Blutgefafsen  strotzend,  und  dadurch  zum 
Erkranken  in  solchem  Grade  pradisponirt  findet,  dass 
nicht  selten  auf  geringfiigige  Veranlassung  die  heftigsten 
Entziindungeri  und  Schleimfliisse  eintreten,  wovon  die 
Waisenhiiuser,  besonders  in  den  grofsen  Stadten,  die 
zahlreichsten  und  sprechendsten  Belage  geben. 

Unter  den  Ursachen,  welche  bei  den  Truppen  das 
Vorkommen  von  neuen  Erkrankungsfallen  herbeifiihrten, 
muss  ich  endlich  noch  die’ Krankh eiten  der  Con- 
junctiva selbst  anfiihren,  besouders  diejenigen,  welche 
Granulationen  auf  derselben  zuriickgelassen;  wo 
diese  sich  in  einem  bedeutepderen  Grade,  zumal  bei 
starkem  Blutandrange  nach  dem  Kopfe  vorfanden,  be- 
durfte  es  verhaltnissraiissig  nur  geringfiigiger  veranlas- 
sender  Momente,  um  ein  Erkranken  des  Auges,  selbst 
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bis  zum  heftigsten  Grade  des  Sclileimflusses,  hervorzu- 
rufen,  und  dies  waren  diejenigen  Falle,  in  denen  es 
der  Arzt,  selbst  bei  der  iimsiclitigsten,  aufmerksamsten 
Behandluiig,!  nicht  immer  in  seiner  Gewalt  hatte,  der 
Krankheit  Grenzeu  zu  setzen.  Solcher  Individueu  mit 
granulirter  Conjunctiva,  welche  diesen  Zustand ' entweder 
durch  Erkranken  im»Dienste  bekommen,  oder  auch  wohl 
aus  ihreir  friiheren  biirgerlichen  Verhaltnissen  in  den 
Dienst  mit  hiniiber  gebracht  batten,  sab  man  nicbt  we- 
nige  unter  den  Truppen. 

Ein  jeder  Scbleimfluss  ^des  Auges,  aus  welcben  Ur- 
sacben  er  aucb  entstanden  und  welcber  Natur  er  ur- 
spriinglicb  se'in  mag,  ja  selbst  scbon  ein  jeder  Catarrh 
des  Auges,  ist  ansteckend,  sobald  er  unter  bef- 
tigen  Entziiiidungserscbeinungeii  auftritt,  und 
ein  dem  Eiter  abnlicbes  Secret  absondert. 
Das  Secret  ist  der  Trager  des  Contagii.  Fanden  sicb 
mebrere  in  ‘einem  solcben  Grade  erkrankte  Individueii 
gleicbzeitig  zusammen,  so  bildete  sicb  ein  Ansteckungs- 
beerd,  von  dem  aus  das  Contagium  sicb  auf  pradispo- 
nirte  Individuen  und  zwar  nacb  d’em  Grade  der  Pra- 
disposition  der  letzteren  bald  scbneller,  bald  langsaiuer 
verbreitete,  wenn  sie  mit  den  Erkrankten  in  Verkebr  ka- 
men,  und  neue  Krankbeitsfalle  wurden  oft  urn  so  iiber- 
rascbender  berbeigefiibrt,  je  weniger  man  vorber  Kenut- 
niss  von  der  Pradisposition  der  neu  Erkrankten  genom- 
men  batte.  Sobald  dagegen  die  Entziindun gs- 
erscb  einungen  an  den  erkrankten  Augen  er- 
Ibscbeii,  und  das  Secret  die  Bescbaffenbeit 
eines  milden  albumiuosen  Scbleims  annimmt. 
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schwindet  di  e con  tagios  e Natur  der  Krankheit, 
iind  damit  hort  ihre  Weiterverbreitung  auf. 

Dieses  diirfte  binreichende  Erklarung  darbieten,  wie^ 
eiue  jede  der  verschiedenen  Augeiiepidemieen,  welche 
auch  iiach  deni  Friedensschlusse  votn  Jahre  1815  unter 
den  vaterlandiscben  Truppen  beobacbtet  wurde,  eiue  in 
sich  abgeschlossene  Erscheinuug  darbot,  ohne  dass  die 
eine  folgerecht  aus  der  andern  hervorgegangen  ware. 

Wenu  wir  aus  dem  Vorhergehenden  ersehen,  wie  die- 
jenigen  Aiigenepidemieen,  welche  wahrend  der  Dauer  der 
Feldziige  in  den  vaterlandischeu  Heeren  auftrateu,  zum 
Theil  aus  Ursacheu  entsprungen  waren , welche  in  den 
danialigen  Zeitumstanden  lageu,  zum  Theil  aus  solchen, 
welche  sich  unter  den  Truppen  selbst  vorfanden,  oder 
endlich  aus  Verhaltnissen  hervorgingeu,  unter  denen  diese 
im  Kriege  lebten,  wenn  wir  ferner  das  spatere  Auftau- 
chen  ahnlicher  Epidemieen  in  der  Arinee  dem  b ortbeste- 
hen  einer  der  Gesundheit  nachtheiligen  Bekleidung  der 
Truppen,  sowie  dem  Umstaude  zuschreiben  miisseu,  dass 
theils  aus  der  Zeit  der  Feldziige  durch  friiheres  Erkran- 
ken  pradisponirte  Individuen  in  den  Reihen  der  Mann- 
schaften  zuriickblieben , theils  dergleichen  aus  biirgerli- 
chen  Verhaltnissen  neu  hinzugetreten  waren,  endlich 
einem  austrengendeu  Uienstverhaltnisse,  welches  nach 
Beeudigung  der  Kriege  fortbestand , so  drangt  sich  uus 
''  die  Frage  auf:  „ welches  nach  dem  Bestehen  ei- 
nes  fast  30jahrigen,  seegensreichen  Friedens 
die  lirsachen  sein  mogen,  wenn  auch  jetzt 
noch  ahuliche  Augenkrankh  eiten  unter  unsern 
Truppen  auftreten?“ 
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Dm  diese  Frage  auf  entsprecheude  Weise  zu  losen, 
kann  es  keinesweges  geniigen,  bios  diejenigeii  scliadJi- 
clien  Verhaltnisse  einer  genauerii  Erforschung  und  Wiir- 
digung  zu  unterwerfen , welchen  der  Soldat  wahrend 
der  Dauer  seiner  Dieustzeit  ausgesetzt  ist;  auch 
sind  diese  bereits  nach  alien  Richtungen  hinreichend  aus- 
gebeutet;  — sondern  es  erfofdert  dies  vor  allem  eine 
sorgfaltige  Untersiichung  und  Betrachtuiig  derjenigen 
Krankh eitsanlagen,  vvelche  die  Mannschaften 
bei  dem  Eintritte  in  den  Dienst  bereits  rait- 
bringen.  Lassen  Sie  uns  liierbei  nicht  iiberselien,  dass 
der  langjahrige  Frieden,  dessen  wir  uns  zu  erfreuen  das 
Gliick  haben,  eine  grofse  Umgestaltung  aller  Lebensver- 
haltnisse  herbeigefiihrt,  dass  unter  seiner  Dauer  eine 
neue  Generation  lierangewachsen , dass  durcli  die  Seeg- 
nungen  einer  weisen  vaterliclien  Regierung  ein  hoherer 
Culturzustand  in  der  ganzen  Nation  liervorgerufen  ist, 
dass  niit  ilmi  die  Wohlhabenheit  gesliegen,  in  ihrera  Ge- 
folge  aber  auch  Verfeinerung,  Verweichlichung  und  der 
Genuss  eingekebrt  sind,  dass  hieraus  Deinoralisationen 
aller  Art  hervorgingen,  dass  sich  das  Leben,  vorzugs- 
weise  des  letzten  Jahrzehends,  durch  alle  Klassen  der 
Gesellschaft  als  ein  irn  hbchsten  Grade  bevvogtes  dar- 
stellte,  dass  die  geistige  und  moralische  Kraft  iin  Volke 
zwar  gestiegen  ist,  dagegen  die  Kranklieitsanlagen'  iin 
Allgemeinen  vvie  irn  Einzelnen  sich  gemehrt,  und  dem 
Grade  vvie  der  Zahl  nach  zugenomtnen  haben.  Nainent- 
lich  ist  es  die  scrophulbse  und  abdoiriinelle,  iiberhaupt 
die  venose  Krankheitsanlage,  deren  Verbreitung  wahrend 
der  langen  Dauer  des  Friedens  bedeutend  zugenommen 
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und  deren  Vorkommeii  alle  Klassen  der  Gesellschaft 
durchdrungeii  hat;  iudem  sie  von  den  Eltern  auf  die 
Kinder  iibergeht,  niinrat  sie  nicht  bios  an  Ausbreitung 
zu,  sondern  sie  gevvinnt  auch  an  intensiver  Starke,  und 
was  sich  bei  den  Eltern  nur  als  schwache  Anlage  au- 
deutet,  erscheint  bei  den  Nachkomraen  schon  als  deut- 
liches  Krankheitsbild.  Aus  ihr  gehen  die  Geneigtheit  zu 
Congestionen  nach  dem  Kopfe,  die  Entwickelung  einer 
dyskratischen  Beschaffenheit  des  Blutes  mit  Neigung  zur 
Flechtenbildung,  das  friihzeitige  Erscheinen  von  Uiiter- 
leibsleiden,  die  Predisposition  zu  catarrhalischen  und 
rheumatischen  Affectionen,  besonders  aber  zu  Leiden  der 
Schleimiiaute  liervor,  welche  letztere  sich  in  den  Schleim- 
hauten  der  Augen  manifestiren,  wenn  diese  durch  Krauk- 
heit  Oder  friihzeitige  Anstrengung,  sei  es  auch  nur  beim 
Unterrichte,  vorzugsweise  gereizt  wurden.  Die  Zahl  der 
Kuaben , welche  in  eineui  Alter  von  12,  13 — 14  Jahren 
iiber  Unterleibs  - , selbst  iiber  Hamorrhoidalbeschwerden, 
sowie  soldier  Knaben  und  Madchen,  welche  in  diesera 
Alter  bereits  iiber  die  Augen  klagen,  iiber  ein  schnelles 
Ermiiden  derselben,  Reizbarkeit  bei  der  Anstrengung, 
Erapfindlichkeit  gegen  Lichtreiz,  das  Gefiihl  von  Hitze, 
auch  leichte  Rothuiig,  und  bei  der  Uutersuchuug  starke 
Blutanhaufung  in  den  Gefafsen  der  Conjunctiva  und 
Granulationsbildung  zeigen,  hat  sich  in  der  letzten  Reihe 
der  Jahre  bedeutend  geniehrt.  In  gleichem  Verhaltnisse 
niinmt  auch  das  Vorkouiinen  von  Catarrhen  der  Augen, 
catarrhalisch -rheumatischen  Entziinduugen  und  Schleim- 
fliissen  derselben  zu,  und  Fiille,  wo  diese  Augeniibel 
unter  begiinstigenden  kliinatisch  - atmospharischeu  Ver- 
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haltnissen  in  den  Stadten,  wie  aiif  dem  Lande,  selbst 
epidemisch  auftraten  und  ganze  Dorfschaften  ergriffeu, 
sind  in  den  letztern  Jahren  uiclit  selten  gewesen.  Ein 
einfaclier  Catarrh  der  Augen  ~ bei  sonst  gesunden 
Personen  bedeutungslos,  und  von  denen,  welche  nicht 
auf  einen  anstrengenden  Gebrauch  der  Augen  angewie- 
sen  sind,  oft  kauui  beachtet,  — wird  bei  pradisponirten, 
namentlich  scrophulosen  Individuen  leicht  chronisch  und 
]iat  die  Entwickelung  von  Granulationen  in  den  Con- 
junctivafalten  zur  Edge;  er  creirt  dadurch  gleichsam 
diese  Haut  zur  brtlichen  Ablagerungsstelle  fiir  den  iibri- 
gen  Kbrper;  solche  Augen  sind  empfindlicli,  ermiiden 
leicht,  ihre  Reizempfauglichkeit  steigt;  dem  ersten  folgt 
ein  ueues  Kranksein  mit  heftigern  Erscheinungen  und 
dies  wiederholt  sich,  bis  die  urspriinglich  catarrhalischen 
und  catarrhalisch  - rheumatischen  Entziindungen  in  einen 
Schleimfluss  ausarten,  der  nach  dem  Grade  der  vorhan- 
denen  Pradisposition,  sowie  der  veranlassendeii  Momente, 
selbst  mit  eben  der  Heftigkeit  auftreten  kann,  wie  in  dem 
heissen  Klima  des  Orients.  Die  Zahl  def  auf  diese  Weise 
pradisponirten  Individuen  hat  sich  in  alien  Klassen  der 
Gesellschaft  auf  eine  unglaubliche  Weise  vermehrt,  sie 
steigt  fast  mit  jedem  Lustrum  in  Progressionen,  und  man 
wiirde  sehr  irren,  wollte  man  diese  Individuen  nur 
unter  den  Stadtern  suchen ; sie  kommen  in  ziemlich  glei- 
cher  Menge  auch  unter  den  Bewohnern  des  Landes  vor. 

Hiernach  hatteu  wir  denn  vor  allem  in  der  grofsen 
Zahl  von  jungen  Leuten,  welche  bei  ihrem  Eintritt  in 
den  Kbniglichen  Dienst  bereits  die  Aniage  zu  Erkran- 
kungen  an  deii  Augen  und  besonders  zu  Schleimhaut- 
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leiden  derselben,  sowie  auch  derjenigeii , welche  bereits 
eiiie  kranke  Conjunctiva  aus  ihreii  biirgerlichen  Verhiilt- 
nisseii  niitbringen,  bei  welclier  es  nur  geringfiigiger  Ver- 
anlassung  zum  Ausbruche  eines  neueu  Augenleidens  be- 
darf,  deii  Hauptgrund  zu  suchen,  wenn  auch  gegenwar- 
tig  noch  aliuliche  Augenkraukheiten  unter  unsern  Trup^ 
pen  vorkominen,  wie  sie  friiher  unter  ihnen  beobachtet 
wurden.  Denn  den  auf  obige  Weise  pradisponirten  In- 
dividuen  bietet  das  bewegtere  Lebensverhaltniss  im  Dienste, 
wobei  sie  sich  unter  genirten  Aussenverhaltnissen,  in 
ungewohnter  Bekleidung,  bei  korperlicher  Anstrengung, 
den  Insulten  des  Wetters  wie  des  Temperaturwechsels 
aussetzen  miissen,  hinreichende  Veranlassung  zura  Er- 
kranken  dar.  Nicht  selten  sind  dies  junge  Leute,  welche 
den  Laien  durch  einen  schonen  Wuchs  und  bliihende 
Gesichtsfarbe  tauschen ; der  Arzt  aber  erkennt  in  einer 
im  Verhaltuiss  zum  Knochenbau  zu  schlaffen  Muskula- 
tur,  sowie  in'^der  scheinbar  blhhenden  Gesichtsfarbe  nur 
die  vorwalteijde  Venositat,  aus  welcher  die  starkere  Rd- 
thung  der  Gapillarvenen  der  Waugen  hervorgegangen  ist. 

Als  mehr  accidentelle  Ursachen  mochte  ich  die  Au- 
strengungen  betrachten,  denen  nach  alien  Richtungen 
der  junge  Militair  wahrend  der  kurzen  Dauer  seiner 
Dienstzeit  unterworfen  ist,  und  es  diirfte  sich  hier  wohl 
herausstellen,  dass  diejenigen  Regimentschefs,  welche  sich 
die  sorgfaltigste  Ausbildung  der  ihnen  anvertrauteil  Trup- 
penabtheilung  am  mohrstcn  angelegen  sein  lassen,  in  ih- 
ren  Reihen  verhaltuissmafsig  auch  die  mehrsten  Angen- 
kranken  zahlen  werden. 

Als  bedeutungsvoll  muss  ich  den  kurzen  Schnitt  des 


27 


Haares  auf  den  Hinterkopfe  hervorheben,  der  nni  so 
nachtheiliger  auf  die  jungen  Mannscliafteii  wirkt,  je  mehr 
eui  grosser  Tlieil  derselben  gewohnt  war,  den  Hinter- 
kopf  durch  langes  Haar  gescliiitzt  zu  haben.  Vora  arzt- 
lichen  Standpunkte  aus  betraclitet,  ist  dieser  kurze  Haar- 
schnitt  als  etwas  der  Gesundheit  durchaus  Nachtheiliges 
anzusehen,.  — als  etwas  entschieden  Schadliches  aber  fiir 
Persoueu,  dereii  Augen  zu  Erkrankungen  pradispo- 
nirt  sind. 

Kommen  unter  eiher  Anzahl  von  Individ  uen,  ‘vvelche 
in  einem  engern  Verkehr  zusammenleben,  wie  dies  be- 
sonders  bei  casernirteii  Truppen  staltfindet,  einzelne 
Erkrankungen  der  Augen  der  Art,  dass  sie  zu  einer  Aii- 
steckung  Veranlassung  geben  kbnnen,  vor,  danii  fiudet 
leicht  eine  Uebertragung  derselben  auf  die  am  mehrsten 
pradisponirten  Individuen,  welche  niit  jenen  zusammen- 
kommen  statt,  iind  mit  iiberraschender  Schnelle  ist  oft 
ein  Krankheitsheerd  gebildet,  eine  Erscheinung,  welche 
sich  haufig  aber  auch  in  Eamilienkreisen , selbst  schon 
bei  heftigen  Catarrhen  der  Augen  zeigt,  zumal  da,  wo 
eine  Mehrzahl  von  Personen,  beiin  Mangel  an  hinreichen- 
der  Reinlichkeit,  in  engere  Raurne  zusanimengedrangt  ist. 

Durch  die  erleuchtete  vaterliche  Huld  und  Gnade  Sr. 
Majestat  des  Konigs,  sowie  durch  die  umsichtige  Fiir- 
sorge  des  einsichtsvollen  und  erfahrenen  Chefs  der  obern 
Militair-Verwaltung,  ist  den  friihern  Uebelstanden  der 
Bekleidung  abgeholfen,  und  an  die  Stelle  des  Tschako's 
eine  jeder  Anforderung  zusagende  Koi>fbedeckung,  sowie 
durch  den  neuen  Waffenrock  eine  sehr  entsprechende 
Bekleidung  des  Korpers  getreten ; was  jedoch  den  letz- 


28 


teren  bctrifft,  so  bleibt,  mit  Beriicksiclitlgung  der  grofsen 
Zahl  jeuer  pradisponirten  Individuen,  welche  ihn  zu  tra- 
gen  haben,  zu  wiiiischen  iibrigi  dass  entweder  Hakeii 

und  Oehse  am  Halskrageiij  ' welche  nocli  iuiiuer  eine  Hem- 

mung  der  Blutcirculatioii  in  deii  Gefafsen  des  Halses 
veranlassen  miissen,  sobald  der  Riicken  durch  den  Tor- 
nister  belastet  ist,  gaiizlich  wegfallen,  oder  an  die  Stelle 
des  runden  Ausschnittes  fiir  den  Halskragen  ein  mehr 
herzformiger,  dessen  Spitze  auf  den  obersten  Theil  des 
Brustbeins  fallt,  eingefiihrt  werdeii  mochte,  damit  der 
Druck  von  Haken  und  Oehse  den  Hals  nicht  beriili- 

ren  kann. 

Demnachst  diirfte  die  Einfiihvung  eines  Haarschnittes 
zu  wiiuscheu  sein,  bei  welchem  mehr  Riicksicht  auf  die 
Bedeckung  des  Hinterkopfes  genommen  wird. 

Es  diirfte  bei  der  Auswahl  der  Ersatzmannschaften 
eine  sorgfaltige  Untersuchung  auch  der  Augen,  und  na- 
mentlich  der  Conjunctiva  bis  in  ihre  Faltungen,  uoch  all- 
geraeiner  und  nachdriicklicher  anzuordnen  sein,  um  die- 
jenigen  Individuen,  bei  deneu  diese  Haut  eine  sehr  gra- 
nulose  Beschaffenheit  und  sich  dadurch  als  besonders 
zura  Erkranken  pradisponirt  zeigt,  von  dem  Einstellen 

auszuschliefsen . 

Sehr  wichtig  ist  es,  dass  die  Aerzte  der  Armee  dem 
Familienleben  in  biirgerlichen  Verlialtnissen  nicht  fremd 
bleiben,  und  nicht  unterlassen,  von  den  darin  vorkom- 
menden  Krankheiten  und  Krankheitsanlagen  sorgfaltige 
Kenutniss  zu  nehmen. 

Bei  vorkommenden  Erkrankungeii  der  Augen  im 
Dienste  diirfte  auch  ferner  streng  darauf  zu  halten  sein, 


29 


dass  diejenigeii  Individuen,’  welche  nach  der  Beseitigung 
des  Hauptleidens  eine  chronische  Affection  der  Con- 
junctiva mit  Granulationen  auf  derselben  zuriickbehalten, 
sofort  in  ilire  Heiinath  entlassen  werden. 

Alle  diese  Maafsregeln  werden  jedoch  das  Vorkom- 
men  von  Augenkrankheiten  unter  den  Truppen  schwer- 
Hell  ganz  verhindern,  einerseits,  weil  die  Pradisposition 
dazu  zu  sehr  unter  der  Masse  der  Einzustellenden  selbst 
verbreitet  ist,  und  zu  befiirchten  stelit,  dass  diese  Pra- 
disposition mit  der  Zeit  an  Intensitat  und  Extensitat  noch 
zunehmen  werde;  andererseits  weil  grofsere  Anstren- 
gung  der  Eingestellten,  welche  die  vielseitigere  und  voll- 
kommnere  Ausbildung  der  jungen  Militairs  nothwendig 
erfordert,  aus  lioliern  Riicksichten  nicht  zu  verraei- 
den  ist.  ' 

Die  Hauptsache  bleibt  demnach,  durch  ein  sorgsames 
arztliches  Ueberwachen  der  Truppen  das  Vorkomraen 
von  Augenkrankheiten  in  gevvissen  Grenzen  zu  halten, 
ihr  epidemisches  Auftreten  zu  verhindern,  und  durch 
zweekmafsige  arztliche  Behandlung  der  vorkommenden 
Falle  zu  verhiiten,  dass  sie  jene  Hohe  erreichen,  bei 
welcher  so  leicht  die  Augen  zu  Grunde  gehen.  Hierzu 
sind  von  dem  verehrten  Chef  des  Medicinalwesens  der 
Annee  mit  grofser  Umsicht  die  zweekmafsigsten  Maafs- 
regelii  getroffen,  fiir  deren  gewissenhafte  Ausfiihrung  die 
gediegene,  vielseitige  Bildung  der  railitairarztlichen  Be- 
amten  spricht.  Dass  dieser  Weg  auch  ferner  verfolgt 
werde,  dafiir  eroffnen  tins  der  Ernst  und  Eifer,  sowie 
die  Hingebung  die  besten  Hoffnungen,  mit  denen  die 
jiingere  Generation,  welche  sich  dem  Gesundheitsdienste 
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(ler  Annee  zu  widinen  die  Absicht  hat,  ihreii  Studien 
lebt;  dafiir  gewahrt  uns  endlich  die  hohere  arztliche  Bil- 
dungsanstalt,  deren  Stiftungsfest  wir  hente  begeheii, 
durch  ihr  erfolgreiches  Wirken  die  sicherste  Biirgschaft. 

Diese  Anstalt  der  fernern  Hold  iind  Gnade  Sr,  Ma- 
jestat  des  Konigs  an  diesem  Festtage  aufs  Neue  zu 
empfehlen,  ist  iiiir  eine  angenehme  Verpflichtung.  Ge- 
wiss  aber  folge  ich  dem  allgemeinen  Grange  der  Her- 
zen, der  in  diesen  Tagen  des  Schmerzes  und  der  Freude 
die  Brust  eines  jeden  Preufsen  erfiillt,  vveun  ich,  als 
OrgAii  dieser  Anstalt,  uiit  dem  Gebete  schliefse : es  vvolle 
der  allmachtige  Lenker  aller  Schicksale  das  theure  und 
geheiligte  Leben  unseres  Konigs  und  Herrn,  welches  er 
jiingst  aus  grofser  Gefahr  errettet,  sowie  sein  erhabenes 
Konigliches  Haus  auch  ferner  in  seinen  gnadigen  Schntz 
nehmen  und  bis  in  die  spatesten  Zeiten  vor  jedem  Un- 
falle  bewahren.  ' 


